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Homens adotantes podem receber salario-maternidade

A lei 12.873, de 25 de
outubro de 2013, trouxe
mudangas que igualam
todas as familias no di-
reito ao recebimento do
salario-maternidade em
caso de adogdo. Assim,
uma situagdo inimagina-
vel no passado compoe,
hoje, a realidade da Pre-
vidéncia Social brasileira:
o recebimento de salario-
-maternidade por pesso-
as do sexo masculino.

Para obter esse benefi-
cio, o adotante deve fazer
a solicitagao pelos canais
remotos do INSS, como
a Central Telefénica 135,
o Portal www.inss.gov.

br ou o Meu INSS (meu.
inss.govbr),  aplicativo
disponivel para celulares.
Como o beneficio de sa-
lario-maternidade pode
ser concedido automa-
ticamente, nao € mais
necessario que o segura-
do agende atendimento
em uma agéncia do INSS
— agora, ao fazer o pedi-
do, j& recebe o nimero
do protocolo de requeri-
mento, eliminando a eta-
pa do agendamento.

Nos casos em que as
informagoes previdencia-
rias necessdrias para o re-
conhecimento do direito
j constarem nos sistemas

do INSS, serd possivel a
concessao automdtica do
beneficio, com a liberagao
da Carta de Concessao. O
documento serd enviado
para a residéncia do segu-
rado pelos Correios (AR).
O segurado pode também
acompanhar o andamen-
to do processo pelos ca-
nais remotos. Caso seja
necessdrio apresentar al-
gum documento, o cida-
dao sera chamado para ser
atendido em uma agéncia
perto da sua residéncia.

Duragao.
O  saldrio-maternidade
tera duragao de 120 dias
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no caso de adogdao ou
guarda judicial para fins
de adogao de criangas
de, no maximo, 12 anos
de idade. Para ter direito
ao saldrio-maternida-
de, o segurado do INSS
deve ter cumprido a ca-
réncia exigida na data
da adogao: 10 meses de
contribuicdo para as ca-
tegorias de contribuinte
individual e facultativo;
10 meses de comprovagao
de exercicio de atividade
rural para o segurado
especial e, no caso dos
desempregados, é neces-
sario comprovar a qua-
lidade de segurado do

INSS e, conforme o caso,
cumprir a caréncia de
10 meses de contribui-
¢do. J& os empregados,

Marcelo Camargo/ Agéncia Brasil

empregados domésticos
e trabalhadores avulsos

nao precisam cumprir
caréncia.

Beneficio para aposentados com regra 85/95 traz ganho de até R$ 278 mil

O trabalhador que decide se aposentar somente apés completar a pontuagao da regra 85/95 pode receber
durante toda a vida até RS 144 mil a mais, se for homem, ou até RS 278 mil, se mulher, segundo célculos
do consultor atuarial Newton Conde. O célculo é sobre a diferenca entre a aposentadoria integral e a que
é reduzida pelo fator previdenciario, considerando segurados que fizeram 80% dos recolhimentos sobre o
teto do INSS e que hoje tém 55 anos (homem) e 52 anos (mulher), que sao as idades médias dos
trabalhadores que pedem o beneficio por tempo de contribuigao. “Os calculos deixam claro a importancia
para o trabalhador em usar a regra 85/95 para consequir a aposentadoria integral”, diz Conde.

Para se aposentar pelo sistema 85/95 sem o desconto do fator previdenciario, a soma da idade do
trabalhador ao seu tempo de contribuigao precisa atingir 85, para a mulher, e 95, se homem. Em 2019, a
soma aumentara um ponto. Depois, sequira avangando a cada dois anos, até chegar a 90, para mulheres,
e 100, para homens. Para quem pode conseguir o beneficio integral antes da progressao, a recomendagao
é fazer o pedido ao INSS antes da mudanca, diz 0 advogado Arismar Amorim Junior. Aposentar-se com o
85/95 é quase tdo importante quanto ndo pedir o beneficio antes de cumprir os requisitos para entrar
nessa regra. Considerando uma mulher com média salarial de RS 3.000, o acumulado ao longo da vida
dela sera de RS 155,4 mil, caso pega o beneficio tdo logo complete a soma para ter a renda integral. Mas
se ela adiar o pedido em um ano, o saldo caira para RS 122,7 mil. A diferenga € de 21%.
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Saiba como pedir aposentadoria na Justica

Os segurados do INSS (Instituto Nacional do Seguro Social) que ndo conseguem se aposentar ao fazer o
pedido em uma agéncia da Previdéncia encontram na Justica a saida para verem seus direitos garantidos.
Relatério do TCU (Tribunal de Contas da Unido) mostra que a Justica Federal concedeu a aposentadoria
por tempo de contribuigdo do INSS a 71% dos segurados com a¢des na primeira instancia, onde estéo os
juizados especiais e as varas previdenciarias. O numero, que leva em conta processos judiciais
previdenciarios entre 2014 e 2017, inclui as revisdes. Para o trabalhador que ja foi a agéncia e recebeu uma
negativa da Previdéncia, o Judiciario é um dos caminhos. Também ¢é preciso levar documentos que
provem o direito ao beneficio. O advogado Roberto de Carvalho Santos, presidente do leprev (Instituto de
Estudos Previdenciarios), afirma que quem vai a Justica depois de ter ido ao posto ndo deve apresentar
documentos novos, mas incluir tudo o que ja estava no pedido inicial. Para isso, o primeiro passo é pedir
a copia do processo administrativo no INSS e anexa-lo a acao na Justica, o que pode agilizar a analise do
juiz. "E muito importante que o processo judicial reflita o que foi solicitado na via administrativa. Levar um
documento novo, nesse caso, pode configurar a falta de interesse em agir’, afirma. Entre os documentos
que devem ser apresentados no Judicidrio estao coépias da carteira de trabalho, sem rasuras, e de
contracheques. O extrato de pagamento do FGTS (Fundo de Garantia do Tempo de Servigo) também é um
documento bem importante, pois comprova todo o periodo em que o trabalhador esteve registrado em
determinada empresa. Nesse caso, ele tem de ser assinado e carimbado pelo funcionario da Caixa
Econémica Federal.

Outro documento muito aceito € a cépia do livro de ponto ou da ficha de registro de funcionarios. No
entanto, essa copia precisa ter as datas do trabalho e a identificacdo com o nome do funcionario, além de
assinatura do patrdo. Quem quer incluir trabalho na infancia deve levar provas da época, que podem estar
no nome dos pais. Na Justica esse reconhecimento € mais simples. O segurado que vai a Justica tem o
direito de apresentar testemunhas que comprovem seus direitos. 1sso vale para quem quer, por exemplo,
reconhecer um trabalho que foi feito sem carteira assinada na época. O advogado Roberto de Carvalho
Santos diz que, no Judiciario, os nomes das testemunhas devem constar ja na peticao inicial, que é o
documento entregue para a abertura do processo. Santos diz ainda que nao ha um numero fixo de
testemunhas, mas indica ao trabalhador levar ao menos duas. Outra dica é procurar um advogado antes
de entrar com a acao, mesmo no juizado, que ndo exige a um defensor desde o inicio.
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Carta de concessao pode ser obtida na internet

Os segurados do INSS podem retirar a Carta de Concessao no site Meu INSS (meu.inss.gov.br). Esse
documento informa o resultado da solicitacdo de um beneficio, como aposentadorias, pensoes, auxilios
ou beneficio assistencial — ou seja, se ele foi concedido ou indeferido. No caso da concessao do beneficio,
a carta explica a féormula de célculo para apuragdo da renda mensal inicial e traz informagdes sobre o
banco responsavel pelo pagamento. A Carta de Concessao apresenta também a Memoaria de Calculo dos
valores. Esse documento é importante e deve ser guardado com cuidado pelo segurado. A carta é enviada
para o endereco cadastrado nos sistemas do INSS. Além de estar disponivel na Internet, ela pode ser
consultada pelo telefone 135, que funciona de segunda a sabado, de 7h as 22h.
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